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ch0,M0 fo|kfFkZ;ksa esa i;kZoj.k ds izfr tkx:drk %  

,d v/;;u 
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eq[; 'kCn % i;kZoj.k] iznw"k.k] tSoe.My] vkS|ksxhdj.kA 
izLrkouk  

 gekjh ìFoh vkSj ml ij fo|eku i;kZoj.k bZ'oj dh vuqie jpuk 

gSA thou dk fnO; o nqyZHk lkSUn;Z vU;= dgha Hkh fo|eku ugha gSA ok;q] 

ty] Hkwfe] isM+&ikS/ks] ekuo lHkh feydj i;kZoj.k dh lajpuk djrs gSaA iz—fr 

,oa i;kZoj.k dks mudh ewy uSlfxZd fLFkfr esa cuk, j[kus esa ou] vkn~ZHkwfe] 

igkM+] leqnz] eSaxzkso tSls i;kZoj.k izgjh viuh vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;g 

fLFkfr cus jguk lewph i`Foh vkSj blds tho/kkfj;ksa ¼ ftlesa oU;tho] 

i'kq&i{kh] euq";] lw{etho vkfn lHkh vkrs gSa½ ds vfLrRo ds fy, vfuok;Z 

gSA i;kZoj.k ds fofHkUu rRo ekuo thou o fodkl ds fy, vfr vko';d 

gSA blhfy, bUgsa i;kZoj.k dk iks"kd dgk tkrk gSA i;kZoj.k ds fofHkUu 

?kVdksa dh viuh fof'k"V lajpuk gksrh gSA tSoe.My dk vfLrRo bu ?kVdksa 

dh xq.koRrk vkSj ek=k larqfyr jgus rd gh gSA bu ?kVdksa esa vlarqyu 

tSoe.My ds vfLrRo ds fy, [krjk gSA i;kZoj.k esa vlarqyu dk ,d ek= 

dkj.k euq"; ,oa mldh LokFkZijd bPNk,a] vkdka{kk,a ,oa izòfRr;k¡ gSaA euq"; 

vius ykHk ds fy, izd̀fr ds fofHkUu rRoksa ds lkFk NsM+NkM+ djrk jgk gS 

ftlds dkj.k mlus izkd̀frd lalk/kuksa dks bl dnj uqdlku ig¡qpk;k gS fd 

bu ?kVdksa esa vlkE; mRiUu gks jgk gSA ;s vlarqyu i;kZoj.k esa vofLFkr 

lHkh izkf.k;ksa ds thou ,oa fodkl ds fy, egkladV gSA vkt laiw.kZ lalkj 

iznw"k.k dh leL;k ¼i;kZoj.k vlarqyu½ ls xzLr gSA iznw"k.k dk izHkko lHkh 

tho&tUrqvksa ,oa i;kZoj.k ij iM+rk gSA ge dg ldrs gSa fd ;fn LoPN 

i;kZoj.k thouiznkrk gS rks iznw"k.k ¼i;kZoj.k vlarqyu½ gekjs fy, e`R;iznkrk 

ds leku gSA orZeku esa ekuo LokLF; ,oa i;kZoj.k nksuksa dks lqjf{kr j[kus ds 

fy, izkd̀frd laj{k.k ds lkFk&lkFk fujUrj tkx:drk dh vko';drk gSA 

egkRek xk¡/kh us dgk Fkk&^^ izd`fr esa gj ,d dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds 

Lkkjka'k 

gekjh iF̀oh vkSj ml ij fo|eku i;kZoj.k bZ'oj dh vuqie jpuk 

gSA thou dk fnO; o nqyZHk lkSUn;Z vU;= dgha Hkh fo|eku ugha gSA ok;q] 

ty] Hkwfe] isM+&ikS/ks] ekuo lHkh feydj i;kZoj.k dh lajpuk djrs gSaA iF̀oh 

ij ik, tkus okys lHkh pj&vpj ,oa tho&futhZo izk.kh] ok;q] ty] taxy] 

lw;Z dk izdk'k] vkfn ds lkFk&lkFk tks dqN Hkh gekjs thou dks izHkkfor 

djrk gS lHkh i;kZoj.k ds vUrxZr lanfHkZr gksrk gSA i;kZoj.k ftlls gesa 

ihus ds fy, ty] lkal ysus ds fy, LoPN ok;q] Hkkstu ds fy, dan&ewy 

Qy vukt vkfn dh izkfIr gksrh gS ogh vkt iznw"k.k :ih ladV ls f?kjk 

gqvk gSA vkt gekjh /kjrh dh lqj{kk gh [krjs esa gSA /kjrh ij miyC/k ty 

;k rks lw[krk tk jgk gS ;k rks iznwf"kr gksrk tk jgk gSA tho+++&tUrq] 

isM+&ikS/kksa dh ek=k esa Hkkjh deh vkrh tk jgh gSA ;gh gky gok dk Hkh gS 

tks fd bruh iznwf"kr gks pqdh gS fd dbZ uxjksa dh gok rks lkal ysus yk;d 

gh ugha jghA  

 bl izdkj i;kZoj.k esa O;kIr iznw"k.k dk ekuo thou ij vR;f/kd 

fo"ke izHkko iM+ jgk gS ftlds dkj.k ekuo LokLF; cqjh rjg izHkkfor gks 

jgk gSA bu leL;kvksa ls fuiVus ds fy, gesa i;kZoj.k ds izfr tkx:drk 

ykus dk iz;kl djus dh vko';drk gSA izLrqr 'kks/k i= esa 'kks*/kdrkZvksa us 

ch-,M- Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ls ;g tkuus dk iz;kl fd;k gS fd os i;kZoj.k 

ds izfr fdrus ltx gSa vkSj vius Nk=ksa dks og fdruk ltx cukus esa 

l{ke gSa ftldk mn~ns'; dkykUrj esa bUgsa i;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:d 

cukdj budks i;kZoj.kh; 'kq)ks/kd ds :i esa iq"V fd;k tk,A 
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fy, i;kZIr lalk/ku gS fdUrq ykyp iwjk djus ds fy, 

ughaA^^¼lR; ukjk;.k nqcs] 'kjrsUnq **i;kZoj.k f'k{kk** 

bykgkckn 'kkjnk iqLrd Hkou i`0la0 16½ 

vkt euq"; vk/kqfudrk dh vU/kh nkSM+ esa 'kkfey gSA 

izR;sd O;fDr vk/kqfud cuus dks vkrqj gSA gekjs vkfFkZd 

o lkekftd fodkl ds ekun.Mksa dk vk/kkj 

vkS|ksxhdj.k o uxjhdj.k gks x;k gS ftlds 

ifj.kkeLo:i ty] ok;q] feV~Vh] Hkkstu o vU; [kk| 

inkFkZ lHkh dks ge nwf"kr djds okrkoj.k dks fo"kkDr 

cukrs tk jgs gSa vkSj i;kZoj.k thouj{kd u gksdj 

Hk{kd curk tk jgk gSA vkt c<+rs gq, iznw"k.k ds 

ifj.kkeLo:i izd̀fr dk pdz vlarqfyr gks x;k gS 

ftlls laiw.kZ l`f"V dk vfLrRo [krjksa ls f?kj x;k gSA 

;g leL;k ek= Hkkjr ds fdlh ,d 'kgj ;k jkT; dh 

ugha gS cfYd lEiw.kZ fo'o blds fy, fparkxzLr gSA 

fo'o ds izR;sd jk"Vª dks bl leL;k ds lek/kku gsrq 

dk;Z djds viuk mRrjnkf;Ro fuHkkuk gksxkA i;kZoj.k 

iznw"k.k dh leL;k bruk fodjky :i /kkj.k dj pqdh 

gS fd laiw.kZ l`f"V vius vfLrRo dks ryk'k jgh gSA 

vr% vkt lHkh leL;kvksa dk lek/kku vdsys u rks dksbZ 

ljdkj dj ldrh gS vkSj u gh dksbZ ljdkjh] xSj 

ljdkjh] Loa;lsoh laLFkk ;k laxBuA bl leL;k ds 

lek/kku ds fy, izR;sd ukxfjd dh bl fn'kk esa 

Hkkxhnkjh o ftEesnkjh vko';d ,oa vfuok;Z gSA lg 

rHkh laHko gS tc izR;sd ukxfjd i;kZoj.k ls lEcfU/kr 

leL;kvksa] i;kZoj.k ds egRo] i;kZoj.k dh lqj{kk ,oa 

laj{k.k ds mik; rFkk fof/k;ksa ls ifjfpr gks vkSj muds 

izfr ltx o tkx:d gksAvkt O;fDrxr Lrj ij 

izR;sd O;fDr dk ;g uSfrd nkf;Ro gksuk pkfg, fd og 

flQZ orZeku dks lq[ke; cukus ds fy, gh iz;kl u djs 

cfYd Hkfo"; ds fo"k; esa Hkh fopkj djs vkSj viuh Hkkoh 

ih<+h ds thou dks lq[ke; cukus ds fy, okrkoj.k dks 

lkQ&LoPN j[kus ds fy, Hkh iz;kl djs rHkh ge viuh 

i;kZoj.k :ih vueksy fojklr dks iznw"k.k eqDr dj 

ldsaxsA 

;g loZfofnr gS fd Hkkoh ukxfjd lekt esa iyrs gSa 

vkSj mudk fodkl fo|ky;ksa esa gksrk gSA lekt esa 

fdlh izdkj dh psruk ykus esa f'k{kd dh Hkwfedk 

egRoiw.kZ ,oa loksZifj gksrh gSA f'k{kd ftldk Hkkoh 

ih<+h ds fodkl esa lokZf/kd ;ksxnku gksrk gSA og vius 

Nk=ksa dks i;kZoj.k iznw"k.k ds [krjksa ls fuiVus ds fy, 

rS;kj dj ldrk gS rFkk muesa i;kZoj.k ds izfr 

ldkjkRed vfHkof̀Rr dk fodkl dj ldrk gS ftlls 

fd d{kkvksa ls fudyus okys Nk= Hkfo"; esa vU; ckrksa 

ds lkFk vius i;kZoj.k ds ltx izgjh cu ldsaA vkt 

izR;sd {ks= esa Økafrdkjh ifjorZu gks jgs gSa] f'k{kk dk 

{ks= Hkh bu ifjorZuksa ls vNwrk ugha gSa ftlds 

QyLo:i 'kgjksa o xkaoksa ds chp dh nwfj;ka ?kV jgh gS] 

izR;sd {ks= esa fL=;k¡ iq:"kksa ds led{k [kM+h gSa vkSj 

muls vkxs Hkh fudy jgh gSaA 

vr% mi;qZDr ifjfLFkfr;ksa dks n`f"Vxr~ j[krs gq, 

'kks/kd=h us bl 'kks/ki= esa dkuiqj uxj ds ch0,M0 

egkfo|ky; esa izf'k{k.kjr~ Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

tkx:drk dks tkuus o mudk rqyukRed v/;;u 

djus dk iz;kl fd;k gSA 

v/;;u dk mn~ns'; 

1. ch0,M0 fo|kfFkZ;ksa dh fyax ds vk/kkj ij 

i;kZoj.kh; tkx:drk dk rqyukRed v/;;uA 

2. 'kgjh ,oa xzkeh.k ifjos'k ds fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.kh; tkx:drk dk rqyukRed v/;;uA 

3. dyk ,oa foKku oxZ ds  fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.kh; 

tkx:drk dk rqyukRed v/;;uA 

v/;;u dk ifjlhekadu 

izLrqr 'kks/ki= N=ifr 'kkgw th egkjkt 

fo'ofo|ky;]dkuiqj mŸkj izns'k ls lEc) ch- ,M- 

egkfo|ky;ksa esa izf'k{k.kjr~ f'k{kk Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.kh; tkx:drk ds v/;;u rd 

ifjlhfer gSA 

'kks/k v/;;u dh ifjdYiuk,a 

Ho1. ch0,M0 fo|kfFkZ;ksa esa fyax ds vk/kkj ij 

i;kZoj.kh; tkx:drk esa dksbZ lkFkZd 

vUrjugha gSA 

Ho2. 'kgjh ,oa xzkeh.k ifjos'k ds fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.kh; tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha 

gSA 
Ho3. dyk ,oa foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.kh; 

tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha  gSA 

'kks/k v/;;u fof/k 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa o.kZukRed vuqla/kku 

fof/k ds vUrxZr losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

tula[;k 

 izLrqr 'kks/k esa N=ifr 'kkgw th egkjkt 

fo'ofo|ky;] dkuiqj] mŸkj izns'k ls lEc) ch- ,M- 

egkfo|ky;ksa esa izf'k{k.kjr~ f'k{kk Lukrd Lrj ds lHkh 

fo|kfFkZ;ksa dks  tula[;k ds :i esa 'kkfey fd;k x;k 

gSA 

U;kn'kZ 

izLrqr 'kks/k esa N=ifr 'kkgw th egkjkt 

fo'ofo|ky;] dkuiqj] mŸkj izns'k ls lEc) ch- ,M- 

egkfo|ky;ksa esa izf'k{k.kjr~ f'k{kk Lukrd Lrj ds 300 

fo|kfFkZ;ksa dk p;u U;kn'kZ ds :i esa 'kkfey fd;k x;k 

gSA 

U;kn'kZu fof/k 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa U;kn'kZ dk p;u 

;kn`fPNd fof/k ls fd;k x;k gSA 

U;kn'kZ dk vkdkj 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa N=ifr 'kkgw th 

egkjkt fo'ofo|ky;] dkuiqj] mŸkj izns'k ls lEc) ch- 

,M- egkfo|ky;ksa ls 300 fo|kfFkZ;ksa dks dze'k% 165 

Nk= o 135 Nk=kvksa ftlesa 112 'kgjh o 188 xzkeh.k 

Nk=ksa dks lfEefyr  fd;k x;k gSA 
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U;kn'kZ 

 

iznŸk ladyu midj.k 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa fo|kfFkZ;ksa dh 

tkx:drk dks ekius gsrq lhek /kou dh v/;kid 

i;kZoj.k tkx:drk ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

lkaf[dh; izfof/k;k¡ 

iznŸkksa dk fo'ys"k.k e/;eku] ekud fopyu] 

,oa lh0vkj0 ijh{k.k ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

ifjdYiuk la01 
ch0,M0 fo|kfFkZ;ksa esa fyax ds vk/kkj ij 

i;kZoj.kh; tkx:drk esa lkFkZd vUrjugha gSA 

 

rkfydk la01 
Ø0 la0 'kks/k lewg la[;k 

N 

e/;eku 

M 

ekud 

fopyu 

S. D. 

vUrj dh 

izekf.kd =qfV 

S.Ed. 

't' eku lkFkZdrk 

Lrj 

1 ch0,M0 Nk= 165 42.33 6.52  
.80 

 
2.50 

 
0.05 

2 ch0,M0 Nk=k,a 135 40.33 7.20 

Lkaf[;dh; fo'ys"k.k ds i'pkr mi;qZDr 

rkfydk esa ch0,M0 fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k ds izfr 

tkx:drk dk v/;;u djus gsrq fy, x, U;kn'kZ esa 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k (N), Ek/;Ekku (M), ekud fopyu  
(S.D)  rFkk vUrj dh izekf.kd =qfV (S.Ed)  n'kkZ;k x;k 

gSA bl rkfydk ds fo'ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd 

ch0,M0 Nk= o Nk=kvksa ds ifjdfyr 't' eku2.50 
izkIrgqvk tks fd 298 Lora=rk va'k rFkk 0.05 lkFkZdrk 

Lrj ij t lkj.kh ds eku 1.97 ls vf/kd gSA vr% 

e/;ekuksa ds vk/kkj ij ifjdYiuk ch0,M0 fo|kfFkZ;ksa esa 

fyax ds vk/kkj ij i;kZoj.kh; tkx:drk esa lkFkZd 

vUrjugha gS vLoh—r gksrh gSA 

vr% fu"d"kZ ls Li"V gS fd  ch0,M0 Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh i;kZoj.kh; tkx:drk esa lkFkZd vUrjgSA 

ch0,M0 Nk=ksa dh i;kZoj.kh; tkx:drk ch0,M0 

Nk=kvksa dh vis{kk vf/kd gSA 

ifjdYiuk la0 2 
'kgjh ,oa xzkeh.k ifjos'k ds fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.kh; tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk la02 

Ø0 

la0 

'kks/k lewg la[;k 

N 

e/;eku 

M 

ekud 

fopyu 

S. D. 

vUrj dh 

izekf.kd =qfV 

S.Ed. 

't' eku lkFkZdrk 

Lrj 

1 'kgjh ch0,M0 fo|kFkhZ 112 40.75 7.75  
.92 

 
2.72 

0.01 ij 

lkFkZd 2 xzkeh.k ch0,M0 fo|kFkhZ 188 38.25 7.48 

mi;ZqDr rkfydk la02 ds fo'ys"k.k ls ;g Kkr 

gksrk gS fd 'kgjh ch0,M0 fo|kfFkZ;ksa ds ifjdfyr 't' 
eku 2.72 izkIr gqvk tks fd 298 Lora=rk va'k rFkk 

0.01 lkFkZdrk Lrj ij t lkj.kh ds eku 2.58 ls vf/kd 

gSA vr% e/;ekuksa ds vk/kkj ij ifjdYiuk 'kgjh ,oa 

xzkeh.k ch0,M0 fo|kfFkZ;ksa esa i;kZoj.kh; tkx:drk esa 

lkFkZd ugha vUrj gS vLoh—r gksrh gSA 

vr% fu"d"kZ ls Li"V gS fd 'kgjh ,oa xzkeh.k 

ifjos'k ds ch0,M0 fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.kh; tkx:drk 

esa lkFkZd vUrj gSA 'kgjh ch0,M0 Nk=ksa dh i;kZoj.kh; 

tkx:drk xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk vf/kd gSA 
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ifjdYiuk la03 dyk ,oa foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.kh; tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk la03 

Ø0la0 'kks/k lewg la[;k 

N 

e/;eku 

M 

ekud 

fopyu 

S. D. 

vUrj dh 

izekf.kd =qfV 

S.Ed. 

't' eku lkFkZdrk 

Lrj 

1 ch0,M0 fo|kFkhZ 

dyk oxZ 

172 38.75 7.63  
.84 

 
2.13 

 

0.05 ij 
lkFkZd 2 ch0,M0 fo|kFkhZ 

foKku oxZ 

128 40.36 6.91 

mi;ZqDr rkfydk la0 3 ds fo'ys"k.k ls ;g 

Kkr gksrk gS fd dyk o foKku oxZ ch0,M0 fo|kfFkZ;ksa 

ds ifjdfyr 't' eku 2.13 izkIr gqvk tks fd 298 
Lora=rk va'k rFkk 0.05 lkFkZdrk Lrj ij t lkj.kh ds 

eku 1.97 ls vf/kd gSA vr% e/;ekuksa ds vk/kkj ij 

ifjdYiuk dyk ,oafoKku oxZ ds ch0,M0 fo|kfFkZ;ksa esa 

i;kZoj.kh; tkx:drk esa lkFkZd ugha vUrj gS vLoh—r 

gksrh gSA vr% fu"d"kZ ls Li"V gS fd dyk ,oa foKku 

oxZ ch0,M0 fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.kh; tkx:drk esa 

lkFkZd  vUrj gSA foKku oxZ ds ch0,M0 Nk=&Nk=kvksa 

dh i;kZoj.kh; tkx:drk dyk oxZ ds Nk=&Nk=kvksa 

dh vis{kk vf/kd Gsa 

fu"d"kZ ,oa O;k[;k 

1- ch0,M0 Nk= ,oa Nk=kvksa dh i;kZoj.kh; 

tkx:drk esa lkFkZd vUrjik;k x;kA ch0,M0 

Nk=ksa dh i;kZoj.kh; tkx:drk ch0,M0 Nk=kvksa 

dh vis{kk vf/kd ik;h xbZA 

2- 'kgjh ,oa xzkeh.k ifjos'k ds ch0,M0 fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.kh; tkx:drk esa lkFkZd vUrjik;k x;kA 

'kgjh ch0,M0 Nk=ksa dh i;kZoj.kh; tkx:drk 

xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk vf/kd ikbZ xbZA 

3- dyk ,oa foKku oxZ ch0,M0 fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.kh; tkx:drk esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

foKku oxZ ds ch0,M0 Nk=&Nk=kvksa dh 

i;kZoj.kh; tkx:drk dyk oxZ ds Nk=&Nk=kvksa 

dh vis{kk vf/kd ik;h xbZA 

'kks/k fu"d"kksZa ls Li"V gS fd i;kZoj.k ds çfr 

Nk=kvksa dh vis{kk Nk= vf/kd tkx:d gSaA vf/kdrj 

fo|kFkhZ ;g ekurs gS fd tula[;k] vkS|ksfxdj.k o 

xkfM+;ksa ls fudyus okyk /kqavk i;kZoj.k çnw’k.k dk eq[; 

dkj.k gSA ok;qçnw’k.k ls cpus ds fy, okguksa dh tkap 

djokuh pkfg, vkSj vf/kd ls vf/kdisM+&ikS/ks yxkus 

pkfg, rFkk dks;yk] iSVªksy vkfn vuO;hdj.kh; ÅtkZ 

L=ksrksa dk de ls de mi;ksx gksukpkfg, ,oa d̀f’k dk 

laj{k.k vkSj moZjrk cuk;s j[kus ds fy,dhVuk'kdksa dk 

fNM+dko cUn gksuk pkfg,A Nk=k,a vf/kd ls vf/kd 

o`{kkjksi.k djus dks vko”;d ekurh gaSA Nk=ksa dh vis{kk 

Nk=k,a LokLF; lEcU/kh leL;kvksa ds çfr vf/kd 

tkx:d gSa rFkk u”khys inkFkksZa ds lsou dks gkfudkjd 

ekurh gSaA  

foKku oxZ ds fo|kFkhZ dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa 

dh vis{kk i;kZoj.k çnw"k.k ds çfr vf/kd tkx:d gaSA 

os vkS|ksfxdj.k] tula[;k o`f)] vEyh; o"kkZ rFkk xzhu 

gkÅl xSlksa dks i;kZoj.k çnw"k.k ds fy, eq[; :i ls 

ftEesankj ekurs gSaA foKku oxZ ds fo|kFkhZ LokLF; ds 

çfr vf/kd tkx:d gaSA mudk ekuuk gS fd u”khys 

inkFkZ LokLF; ds fy, cgqr gkfu dkjd gSa blfy, bUgas 

rRdky :Ik ls cUn dj nsuk pkfg,A  

“kgjh fo|kFkhZ xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk 

Ik;kZoj.k ds izfr vf/kd tkx:d gSa vkSj ;g ekurs gSa 

fd tula[;k òf) rFkk euq’; dh c<rh vko”;drk,¡ 

Ik;kZoj.k iznw’k.k dk eq[; dkj.k gSaA “kgjh fo|kFkhZ ;g 

ekurs gSa fd ok;q izn’wk.k ls cpus ds fy, i;kZoj.k 

fgrS"kh bZa/ku ds mi;ksx ds lkFk okgukas dh le;&le; 

ij tkap Hkh djkbZ tkuh pkfg, rFkk xzkeh.k fo|kFkhZ 

buds lkFk&lkFk ò{kkjksi.k rFkk mudh lqj{kk ij Hkh 

cy nsrs gSaA  

i;kZoj.kh; ds izfr tkx:drk c<+kus gsrq lq>ko 

Nk=ksa esa i;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk 

dh Hkkouk mRiUu djus gsrq lq>ko fuEufyf[kr gSa& 

laxks"Bh ,oa dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu 

 Nk=ksa esa i;kZoj.kh; tkx:drk ykus gsrq 

dk;Z'kkykvksa ,oa laxksf"B;ksa dk vk;kstu fd;k tkuk 

pkfg, ftlds vUrxZr i;kZoj.k ls lEcfU/kr dk;ksZa dks 

O;ogkfjd #i fn;k tk,A 

i;kZoj.k fnolksa ,oa R;kSgkjksa dks eukdj 

Nk=ksa esa i;kZoj.kh; tkx:drk ykus gsrq 

i;kZoj.k ls lEcfU/kr egRoiw.kZ fnolksa ij i;kZoj.k 

Lusgh dk;Z djok, tkus pkfg, rFkk lkFk gh lkFk izeq[k 

R;kSgkjksa dks Hkh i;kZoj.kh; dk;ksZa dks djds euk;k tkuk 

pkfg,A 

d{kk f'k{k.k esa ifjorZu djds 

1. Nk=ksa esa i;kZoj.kh; tkx:drk ykus gsrq ijEijkxr 

d{kk f'k{k.k ds LFkku ij dqN d{kk,a iz—fr ds 

lehi yh tk,a ,oa dqN d{kk,a iz—fr ds laj{k.k 

gsrq vfuok;Z #i ls yh tk,aA 

2. ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dks i;kZoj.k ls tksM+k tkuk 

pkfg,A 

3. d{kkvksa esa ekWuhVj ds LFkku ij i;kZoj.k nwr 

cukdj i;kZoj.k laj{k.k dks c<+kok fn;k tkuk 

pkfg,A 

fopkj eap ,oa bZdks&Dyc dk lajpuk 

 Nk=ksa esa i;kZoj.kh; tkx:drk ykus gsrq fopkj 

eap ,oa bZdks&Dyc cuk, tkus pkfg, ftlds vUrxZr 

izeq[k dk;Z djok, tk,a& 
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1. iznw"k.k ls izHkkfor fofHkUu 'kgjksa dh orZeku fLFkfr 

dh xEHkhjrk rFkk mlds nq"ifj.kkeksa dh O;k[;k dh 

tk,A 

2. vkS"k/kh; ikS/kksa rFkk o`{kksa dh lwph rS;kj djds mlls 

gksus okys ykHkksa ds fo"k; esa tkudkjh  nh tk,A 

3. xzkeh.k ifjos'k dh i;kZoj.kh; fLFkfr ls 'kgjh 

i;kZoj.kh; fLFkfr  dh rqyuk djok;h tk,A  

4. xSj&ijEijkxr ÅtkZ ds lzksrksa ds egRo dh 

tkudkjh nh tk, rFkk bls O;ogkfjd #i esa 

izksRlkfgr fd;k tk,A 

5. ty laj{k.k ds egRo dks crkdj ikuh dh cpr 

gsrq izksRlkfgr fd;k tk,A 

6. Nk=ksa ds tUefnu dks ikS/kkjksi.k djds euk;k tk,A 

7. Nk=ksa esa lkekU; tkx`fr ykus gsrq muds }kjk 

izfrfnu 5&7 fe0 dh vof/k ds i;kZoj.k ,oa iznw"k.k 

lEcU/kh :fpdj dk;ZØe dk izLrqrhdj.k djok;k 

tkuk pkfg, 

i;kZoj.k fgrS"kh Nk= iapk;r cukdj 

1. Nk= iapk;r cukdj mls leqnk; ds yksxksa dks Hkh 

tksM+k tk,A 

2. [ksrh ds tSfod rjhdksa dks vkl&ikl ds yksxksa dks 

le>k;k tk,A 

3. o`{kkjksi.k ds izfr yksxksa dks tkx:d cuk;k tk,A 

4. i;kZoj.k fgrS"kh dkuwuksa ls yksxksa dks voxr djk;k 

tk,A 

5. i;kZoj.k fojks/kh dk;ksaZ ij iapk;r }kjk tqekZuk 

yxk;k tk,A 

 bl izdkj ;g 'kks/ki= ,d y?kq v/;;u ds 

vk/kkj ij f'k{kk Lukrd Lrj ds ch-,M- Nk=ksa esa  

i;kZoj.k ds izfr tkx:drk dh O;k[;k djrk gSA bl 

'kks/k esa dkuiqj fo'ofo|ky; ls lEc) egkfo|ky;ksa ds 

f'k{kk Lukrd Lrj ¼ch-,M-½ ds Nk=ksa us fgLlk fy;kA 

Nk=ksa dh i;kZoj.k ds izfr dh tkx:drk dks ekius gsrq 

lhek /kou dh v/;kid i;kZoj.k tkx:drk ijh{k.k dk 

iz;ksx fd;k x;k  rFkk Nk=ksa ds mŸkjksa ds vk/kkj ij 

fu"d"kZ fudkyk x;k fd mudh i;kZoj.kds izfr 

tkx:drk esa ,d:irk u gksdj fofo/krk gS vkSj  

mi;ZqDr rjhdksa dks viukdj Nk=ksa esa i;kZoj.k laj{k.k 

ds izfr tkx:drk dh Hkkouk esa o`f) dh tk ldrh gSA 
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